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 地域療育センターあおば  

1階 プレイルーム 

  

 

２０２４年  

4月 １３日（土） 

5月 １１日（土） 

6月 ８日（土） 

7月 ２０日（土） 

8月 17日（土） 

9月 14日（土） 

10月 19日（土） 

11月 9日（土） 

12月 14日（土）  

2025年 

1月 １８日（土） 

2月 8日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

★ご注意ください★ 

【中止の場合】新型コロナウイルス等感染症、悪天候、災害等の理由により、急遽中止になる場合があります。 

中止の場合には、当センターホームページのお知らせ欄にて周知いたします。 

【感染対策】咳や鼻水、倦怠感などの感冒症状、発熱が見られる場合は来所をお控えください。また、 

会場内の密を防ぐため、保護者の方は原則１名（父母での参加は可）のご参加でお願いします。 

感染対策は状況に応じて変更が生じる可能性があります。最新の情報は、当センターホームページ

「当センターの感染対策について」をご確認ください。 

 

 

※裏面に【あおばおもちゃのひろば】の紹介を掲載しております。ぜひご一読下さい。 

 

水分・オムツ・着替えなど、いつものお出かけで必要なものを

各自お持ちください。 

※感染症対策のため会場内の飲食は禁止とさせていただきます。 

ソーシャルワーカー・保育士など 

（心理師等も月によって参加する場合が

あります。） 

会場 

 

「センターあおばってどんなところかな？まずは行ってみたい。」「子どものことでちょっと気にな

ることを相談したいな。」など、親子で遊びながら、スタッフにご質問いただいたり、お話したりで

きるあそびのひろばです。 ※地域療育センターあおばにご相談をしたことがない方が対象です。 

スタッフ 

 

 

【開催時間】９：４５～１１：１５ 
【流れ】 

①受付・入室 

 ②自由遊び 

 ③身体を使って遊ぼう（メインプログラム） 

 ④さようならのごあいさつ 

 ⑤退室 

 

地域療育センターあおばHP  

アクセス欄をご参照ください。 

  http://chiikiaoba.jp/access.php   

 

当日の流れ 

地域療育センターあおば相談課へお申し込みください。 

電話：０４５－９７８－５１１２（平日 9:00-17:00） 

※事前申込制です。 

 

申し込み方法 

持ち物 

アクセス 

お問合せ・欠席の連絡など：地域療育センターあおば相談課 電話 045-978-5112（平日 9:00-17:00） 

 

http://chiikiaoba.jp/access.php


運営団体名： ボランティアグループ あおばおもちゃのひろば 

活動内容： ひろばでの親子のおもちゃ遊び／おもちゃの貸し出し 

参加できる方：子どもと保護者・障がいのある方と介助者 

※お子さんの年齢や障がいの有無・お住まいの地域 

は問いません。 

※お子さんだけの参加はできません。 

会場：青葉区福祉保健活動拠点 ふれあい青葉 

    2階 多目的研修室 
 

開催日時：毎月 第１金・土 第３金・土  

金曜日 午前 10:30～12:00 午後 13:00～15:00 

土曜日 午前 10:00～12:00 午後 13:00～14:30 

参加料：「ひろば遊び」「おもちゃの貸し出し」ひろば参加カード  

500円／1家族／半年 

「ひろば遊び」は 1回 100円／1家族での参加もできます。 

※地域療育センターあおばのソーシャルワーカーも参加する日があります。日

程はあおばおもちゃのひろばホームページにてご確ください。 

 

Instagram         ブログ          公式サイト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

アクセス 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

市ヶ尾ひろば 

「あおばおもちゃのひろば」とは・・・ 

手作りの布おもちゃから木のおもちゃまで５００点を超える良質のおもちゃがありどれでも自由に遊べます。 

おもちゃ大好きボランティアが遊びのお手伝いをします。 

ひろばはゆったりしたスペースで、障がいや発達に心配のあるお子さんやご家族にも安心して遊んでいただけま

す。おもちゃの貸し出しもしており、気に入ったおもちゃをおうちでも遊べます。  

ぜひ遊び場や居場所のひとつとしてご活用ください。 

2001年に子育て真っ最中だった母親たちが始めたボランティアグループによるおもちゃのひろば活動です(協

力：青葉区社会福祉協議会、横浜ラポールおもちゃ図書館)。おもちゃ遊びを通して親子の豊かな時間を育むこ

と、また障がいの有無を超えたコミュニケーションを大切にするインクルーシブな過ごしの場をつくることを主な

目的として活動しています。 

ＨＰ検索ワード「あおばおもちゃのひろば」 http://sites.google.com/site/aobatoy/ 

 

                            

 

＜お問い合わせ＞あおばおもちゃのひろば（メール）   yokohama.aobatoy@gmail.com 

青葉区内にある地域の遊び場「あおばおもちゃのひろば」の紹介 

 

https://sites.google.com/site/aobatoy/top/access/map.jpg?attredirects=0
http://sites.google.com/site/aobatoy/
mailto:yokohama.aobatoy@gmail.com

